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POELEN EN WATERINGEN

LEVENSNOODZAKELIJK VOOR DIVERSE NATUUR

In de Klimop van oktober 2025 hadden we het over het belang van groene corridors. De nadruk lag daarbij op
corridors en stapstenen in de droge sfeer. In nattere sferen kun je eenzelfde verhaal maken. Niets trekt meer leven
aan dan water. Hoe maak je die natte natuur? Bijvoorbeeld door het graven van poelen en andere wateringen (de

verzamelnaam voor moerassen, sloten, plassen, ...)

Wil je natte natuur creéren, heb je — juist! — water
nodig. En dan moet je dat water zo lang mogelijk
proberen vast te houden. In een natuurgebied
gebruik je geen folie. Je werkt dus het best met

de laagste punten in je gebied. Daar vloeit
regenwater naartoe, en zit de grondwatertafel
sowieso minder diep. Die grondwatertafel zit het
dichtst bij de oppervlakte op de overgang tussen
winter en lente. Het diepst zit ze op de omslag van
zomer naar herfst. Dan kan je watering droog vallen,
wat overigens niet altijd slecht is. Amfibieénpoelen
hebben dit zelfs nodig opdat er niet te veel (of zelfs
geen) vis in de poel komt die de nazaten eten.

Het is een optie te werken met een “overdiepte”.
Als de watering is gegraven, doet de kraan ergens
centraal nog een extra graafbeweging (dieper dan 2
meter). Daar zal dan langer water in blijven staan,
vaak voldoende om een hoop waterorganismen

te laten overleven die dan de watering weer snel
kunnen koloniseren.

In uitzonderlijke gevallen kan er gewerkt worden
met klei (of bentonietmatten), maar dat is
gekunsteld en ook niet steeds succesvol. Dan moet
je in de zomer (als de verdamping groter is dan de
neerslag) water hebben dat er kunstmatig naartoe
geleid (of zelfs gepompt) wordt. Hiervoor kan een
zonnepomp gebruikt worden, aangedreven door
een zonnepaneeltje.

Een poel en andere wateringen worden bij voorkeur
aangelegd met zacht hellende oevers, zeker deze
die de zon beschijnt. Zachte oevers bevatten een
bredere gradiéntzone (helling) de zone die traag
dieper wordt en het meeste soorten kruiden en
insecten zal huisvesten.

Wil je een moeras aanleggen, dan doe je dat in

een gebied dat al van nature nat is (nabij een beek
bijvoorbeeld). Door te schrapen met de graafkraan
maak je een natte zone natter en breng je mogelijk
ook de plantenzaadbank tot leven. Hierop kan
vanzelf een moerasvegetatie ontstaan.

De beste periode is de overgang tussen

zomer en herfst. Dan staat de grondwatertafel
het laagst, dat graaft comfortabeler. Ook is de
voortplantingsperiode van waterdieren dan voorbij,
wat belangrijk is wil men bestaande wateringen
vergroten, herstellen of aanpassen. Salamanders
bijvoorbeeld zijn dan nog nauwelijks te vinden in

en rond het water. De adulte dieren, maar ook de
jonge diertjes, zitten dan al in het strooisel van een
nabije houtkant.
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BOMEN EN WATER, EEN
MOEILIJKE COMBINATIE.

Wil je veel leven in het water, dan moet je zuinig zijn
met bomen op de oevers. Die hebben wat nadelen
voor dat water:

Bomen geven schaduw, terwijl veel
watersoorten nood hebben aan veel licht

Bladval leidt tot eutrofiéring (ongewenste
voedselaanrijking van het water)

Windval (afwezigheid van wind) zorgt voor een
minder gunstige zuurstofverdeling in het water

Bomen zuigen water op, wat leidt
tot verdroging

Bomen zijn uitkijkposten voor predatoren
(roofvogels en kraaiachtigen). Moeras- en
rietvogels houden hier instinctmatig wat afstand
van, waardoor een groter deel van de watering
minder geschikt wordt voor broedvogels van
nat biotoop.

Kortom, tracht bomen bij je
watering te beperken, of als
je ze er per se wil, zet ze dan
aan de noordkant, dat heeft
dan alvast een minder nadelig
effect qua beschaduwing,
windval en bladval. Bospoelen
en beekbegeleidend bos

zijn wel degelijk boeiende
biotopen, maar dan het liefst in
combinatie met lichtrijk water
in de buurt.
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1 Koppeltje padden
1 Poel Leievallei Wevelgem
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